
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

� �

TRATTAMENTI DI BELLEZZA 
ALL’ALPINE NATURAL ANTI AGING SPA 

�

Residence Hotel Merano 2000 **** 
Via Falzeben 225,  I-39010 Avelengo (BZ) / Italia 
Tel: +39 - 0473 – 378070, Fax: +39 - 0473 – 378068, 

info@residence-meran2000.com , www.residence-meran2000.com �
�

Condizioni di disdetta: 
In caso di disdetta dei trattamenti prenotati fino a 12 ore prim a 
dell’appuntamento concordato, non sarà applicata alcuna pena lità. 
In caso di disdetta fino a 6 ore prima dell’appuntamento, sarà d ovuta 
una quota pari al 50%, mentre per le disdette pervenute meno di 6 o re 
prima dell’appuntamento concordato, sarà richiesto il versame nto 
della quota intera.  
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NATURAL ANTI AGING SPA  

“Più belli e più in forma…” 
Gli effetti dell’inquinamento ambientale e la vita spesso frenetica di questi nostri tempi possono 
compromettere in modo negativo i nostri meccanismi di autopurificazione e di autoguarigione. 
L’obiettivo dei trattamenti proposti al Natural Anti Aging Spa è quello di contrastare questi effetti al 
fine di ripristinare il nostro benessere. I meravigliosi trattamenti e i prodotti di bellezza impiegati si 
basano su ingredienti e tecniche del tutto naturali, in linea con la filosofia della nostra casa e la sua 
posizione favorevole in mezzo alla natura incontaminata di Merano 2000.  

MASSAGGI 

MASSAGGI ALPINI RELAX: 

·  Massaggio classico parziale con olio di fiori alpini: Piacevole massaggio classico alle gambe o 
alla schiena.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 30.00 € 

·  Massaggio classico di tutto il corpo con olio di fiori alpini: Piacevole massaggio classico che 
comprende tutte le parti del corpo e trasmette una sensazione di profondo relax.    
Durata: 50 min. 
Prezzo: 50.00 € 

·  Massaggio rinfrescante ai piedi con erbe alpine: Questo massaggio dolce e rinfrescante dona 
profondo relax ed è un vero toccasana per il piede affaticato. 
Durata: 25 min. 
Prezzo: 28.00 € 

·  Massaggio relax alla schiena con olio di fieno: Piacevole massaggio alla schiena e alla nuca 
con olio ricavato dal fieno di montagna. Scioglie le tensioni e rilassa il corpo e la mente.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 30.00 € 

·  Massaggio alla schiena al quarzo di rosa: Le proprietà benefiche del quarzo di rosa sciolgono 
gli irrigidimenti e le tensioni e donano profonda distensione e nuovo equilibrio.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 32.00 € 
 

·  Massaggio alle gambe con olio fossile del Tirolo: Questo massaggio è particolarmente indicato 
dopo l’attività sportiva dato che scioglie i crampi muscolari e trasmette una piacevole sensazione 
di freschezza. In seguito al massaggio viene applicato un tonico all’olio fossile.   
Durata: 25 min. 
Prezzo: 30.00 € 

 
Prodotti cosmetici Vinoble a base di vinaccioli: 
Vinoble è una linea di cosmetici austriaca premiata con il sigillo di qualità. Dalla sua introduzione sul 
mercato nel 2005, è considerata una delle linee cosmetiche più pregiate al mondo. Ora, la ricerca 
Vinoble è riuscita a stupire il mondo della bellezza con una straordinaria novità: tutti i cosmetici sono 
prodotti rigorosamente senza paraffina e senza parabene, grazie all’aggiunta di una molecola di 
zucchero che assicura la conservazione dei prodotti e regala profonda idratazione alla pelle. Una vera 
sensazione! I cosmetici Vinoble sono prodotti esclusivamente da ingredienti pregiati. La componente 
principale della linea Vinoble a base di vinaccioli è l’estratto di vinacciolo (OPC naturale proveniente 
dalla scuola per viticoltori Silberberg, Vitis Vinifera). L’OPC è la sostanza vitale dei vinaccioli e 
viene trasformato in estratto di vinacciolo. L’OPC è in grado di fornire all’organismo importanti 
sostanze bioattive. La sua azione è di gran lunga maggiore della vitamina C e si distingue per uno 
spiccato potere antiossidante, cosa che incide in maniera positiva sulle difese immunitarie. L’estratto 
di foglie di vite favorisce la rigenerazione della pelle e aumenta la sua elasticità. L’OPC ricavato dai 
vinaccioli è un pregiatissimo principio attivo capace di contrastare l’invecchiamento cutaneo. 
Protegge le cellule e conferisce alla pelle un aspetto più giovane. L’olio di vinaccioli, grazie al suo 
elevato contenuto di acidi grassi essenziali, è un vero toccasana per la pelle, dona profonda 
idratazione ed esercita un’azione rigenerante. I flavonoidi (i principi attivi delle foglie di vite) 
svolgono una funzione antinfiammatoria, sono responsabili dell’elasticità e dello spessore dei vasi 
sanguini e influiscono dunque positivamente sul sistema circolatorio, migliorando la circolazione 
superficiale. L’acqua di pietra fornisce alla pelle minerali ed elementi traccia.   

 
Cosmetici Babor: scoprire la propria bellezza… 
I cosmetici Babor sono una linea di ottimi prodotti che accomunano la massima tecnologia con 
composti naturali attivi e di elevatissima qualità. Le formule esclusive, basate su sostanze pregiate e 
provenienti da fonti naturali, assicurano una cura cutanea personalizzata, in linea con le esigenze 
individuali del rispettivo tipo di pelle. I cosmetici Babor si basano su una concezione olistica della 
cura della pelle e garantiscono risultati sorprendenti.  
 

TREHS-“La forza vitale delle montagne…”  
Nel cuore dell’Alto Adige troviamo la suggestiva Val Sarentino, una valle ricca di tradizioni e natura 
incontaminata. Il clima particolare, la sana e pura aria alpina e i terreni acidi situati ad altitudini dai 
1600 ai 2400 metri, offrono ottime condizioni per la coltivazione del pregiato pino mugo. Il pino 
mugo della Val Sarentino è una delle piante più antiche usate per scopi curativi. Già i Celti 
apprezzavano le sue proprietà benefiche e ancor’oggi il pregiato olio viene prodotto secondo ricette 
antiche tramandate nei secoli. L’olio di pino mugo dal caratteristico profumo di bosco stimola il 
corpo, la mente e l’anima. Il tipico rimedio naturale degli abitanti di questa valle non solo migliora la 
circolazione, ma esercita anche una profonda azione rigenerante. Le analisi attestano la purezza e la 
pregiata qualità di questo olio. Per produrre un chilo di olio puro ci vogliono ca. 250 aghi di pino. 
Biocosmesi certificata. Il ritmo naturale degli opposti determina l’affascinante equilibrio della 
natura: Pinus Sarentensis - il pino mugo della Val Sarentino. La linea di prodotti Trehs riunisce in se 
l’autenticità, le tradizioni e la purezza della Val Sarentino e vi farà sperimentare la forza vitale delle 
montagne… �

�



�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

 
·  Massaggio dell’alpinista con olio fossile del Tirolo: Questo massaggio sportivo aiuta a 

migliorare la forma fisica e toglie la sensazione di stanchezza; è molto indicato in seguito 
all’attività sportiva.   
Durata: 50 min. 
Prezzo: 50.00 € 
 

·  Dolce massaggio viso, testa e nuca con olio di calendula – “la forza del sole e della luce”: 
Il colore giallo – arancione della calendula è riconducibile al suo elevato contenuto di 
carotinoidi, portatori di vitamina A. I carotinoidi e la vitamina A si sciolgono nei grassi e sono 
dunque meglio assorbibili dal corpo se aggiunti all’olio. Queste sostanze svolgono un ruolo 
molto importante per le diverse funzioni dell’organismo, in particolare per la vista e la capacità 
di rigenerazione della pelle. Il massaggio con l’olio di calendula viene effettuato su determinate 
aree della testa e del viso e scioglie le tensioni che interessano la zona della nuca.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 30.00 € 
 

·  Massaggio al cembro: Per la bellezza interiore ed esteriore. Lasciatevi avvolgere dalle 
fragranze rilassanti del cembro.   
Durata: 70 min. 
Prezzo: 82,00 € 
 

MASSAGGI MEDITERRANEI E DI ALTRO TIPO:  
 
·  Massaggio con olio profumato alle rose: L’olio mediterraneo di rose è ricavato dai petali della 

rosa di Damasco che esercita un’azione rivitalizzante e incide positivamente sull’umore. Il 
massaggio con l’olio profumato alle rose comprende tutte le aree del corpo, scioglie le tensioni e 
ridona nuovo equilibrio al corpo, alla mente e all’anima.  
Durata: 50 min. 
Prezzo: 56.00 € 
 

·  Massaggio Vinoble ai vinaccioli: Questo massaggio ad azione energizzante, che interessa tutte 
le parti del corpo, si rifà alle diverse tappe della produzione di vino. L’effetto stimolante va dalla 
pianta del piede fino alle punta delle dita. Il piacevole trattamento con olio di vinaccioli, sale 
marino e vinaccioli d’uva attiva la circolazione e migliora il tono muscolare allo scopo di 
ripristinare il naturale equilibrio del corpo.   
Durata: 1 ora e mezza 
Prezzo: 77.00 € 
 

·  Massaggio Vinoble con i sacchetti di vinaccioli per l’equilibrio interiore: Massaggio ad 
azione profonda effettuato con una tecnica di massaggio speciale. In seguito all’applicazione 
dell’olio di vinaccioli, il corpo viene sottoposto a lieve pressione esercitata con i sacchetti di 
vinaccioli caldi. Questo massaggio speciale, diverso dal solito, consente di attivare e di 
migliorare i flussi di energia.     
Durata: 60 min. 
Prezzo: 66,00 € 
 

·  Massaggio con il cuscinetto di noccioli di ciliegia secondo Hildegard von Bingen: Massaggio 
benefico e molto efficace con il cuscinetto di noccioli di ciliegia caldo che stimola la 
circolazione sanguigna.   
Durata: 50 min. 
Prezzo: 56.00 € 

�

 

DESCRIZIONE DEI PRODOTTI:  

 
La linea biologica “stella alpina” del Residence Merano 2000:  
La stella alpina (Leontopodium alpinum), con i suoi fiori dalla caratteristica forma stellare, è un 
simbolo delle Alpi e svolge da sempre un ruolo importante nella medicina popolare degli abitanti di 
queste zone. La stella alpina cresce soprattutto su terreni calcarei e porosi, ben drenati ed esposti 
verso sud. La coltivazione della stella alpina per i propri prodotti cosmetici avviene secondo le 
direttive della coltivazione biologica nelle zone montane della Val Venosta a 1.700 – 2.700 m di 
altitudine senza l’impiego di fitocidi chimici, rame, zolfo o concime artificiale. La maggior parte dei 
lavori legati alla coltivazione di questa pianta, come l’impianto, la cura, la raccolta o l’innesto, sono 
effettuati rigorosamente a mano nel Castello delle erbe a Coldrano. Grazie al suo ricco contenuto di 
acido clorogenico e acido tannico, ottimi per contrastare i radicali liberi, nonché alla presenza di 
componenti astringenti e antinfiammatorie, la stella alpina viene sempre più spesso impiegata per 
creare pregiati prodotti cosmetici naturali e creme solari. L’attività di ricerca dell’industria cosmetica 
ha ampliato lo spettro d’impiego di questa preziosa pianta. Le sue componenti naturali si distinguono 
inoltre per uno spiccato potere antiossidante, capace di contrastare l’invecchiamento della pelle. Il 
suo impiego nella produzione di creme solari è giustificato dalla presenza di sostanze capaci di 
filtrare i raggi UV. I pregiati prodotti della nostra linea “stella alpina” contribuiscono a migliorare 
l’aspetto della pelle e possono alleviare i problemi ai vasi sanguigni.  

 

Trattamenti cosmetici a base di ossigeno con i prodotti di Via Nova:  
Imparare dalla natura significa trovare fonti natur ali… 
Una pelle radiosa è il riflesso di uno stile di vita sano e di un atteggiamento mentale positivo. I 
prodotti a base di ossigeno della linea Vinoy contengono i migliori ingredienti di Madre Natura come 
ossigeno vegetale, estratti di calendula, loto, camomilla, timo e avocado, Aloe Vera, Gelee Royale, 
vitamina E e allantoina. L’impiego di ossigeno nascente nella cura della pelle esigente è una vera 
rivoluzione. L’ossigeno fornisce alle cellule cutanee l’energia vitale di cui hanno bisogno. L’effetto 
dei cosmetici Vinoy supera ogni aspettativa: a distanza di breve tempo e a condizione che i 
trattamenti siano stati eseguiti con regolarità, il contenuto di ossigeno della pelle può addirittura 
raddoppiarsi. Le conseguenze: la formazione delle cellule viene attivata, la pelle si presenta più 
morbida ed elastica e le pelli problematiche riacquistano il loro equilibrio naturale. Il grado di 
idratazione aumenta considerevolmente e la profondità delle rughe è visibilmente ridotta.    
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·  Linfodrenaggio estetico secondo il Dr. Vodder: Il linfodrenaggio manuale secondo il Dr. 

Vodder stimola la circolazione del liquido linfatico attraverso manovre di massaggio circolari e 
a pompa effettuate con la mano e il pollice.   
Durata: 50 min. 
Prezzo: 50.00 € 
 

·  Linfodrenaggio estetico per le gambe: Il linfodrenaggio manuale alle gambe è un vero 
toccasana per chi soffre di gambe pesanti e gonfie.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 32.00 € 
 

·  Massaggio all’olio dall’azione armonizzante:  
Questo piacevole massaggio con oli eterici del Mediterraneo aiuta a ristabilire l’equilibrio del 
corpo, favorisce il relax e il benessere e regala meravigliosa leggerezza e pace interiore.   
Durata: 90 min. 
Prezzo: 88.00 € 
 

·  Massaggio antistress con pregiati oli eterici: Gli oli eterici racchiudono le preziose sostanze 
ricavate dalle piante – un vero concentrato di personalità, anima e energia vitale. I vapori eterici 
che si sprigionano durante il massaggio ritmico e lento, favoriscono la distensione e regalano 
una profonda sensazione di relax.  
Durata: 50 min. 
Prezzo: 50.00 € 
 

·  Massaggio energetico dei piedi: Questo massaggio dolce, effettuato con movimenti circolari, 
viene eseguito contemporaneamente sui due piedi ed esercita un’azione rilassante ed 
equilibrante sui chakra, i 7 centri dell’energia vitale: il chakra della base, il chakra sacrale, il 
chakra del plesso solare, il chakra del cuore, il chakra del collo, il chakra del comando e il 
chakra della corona.  
Durata: 50 min. 
Prezzo: 56.00 € 
 

·  Massaggio Garshan all’olio di mandorla: Questo massaggio speciale con il guanto di seta 
Garshan elimina le cellule morte e le impurità della pelle, nutre e calma l’epidermide.  
Durata: 40 min. 
Prezzo: 38,00 € 
 

·  Pediluvio Body Detox: 
Gli effetti dell’inquinamento ambientale possono compromettere in modo negativo i nostri 
meccanismi di autopurificazione e di autoguarigione. Il pediluvio Body Detox è un ottimo modo 
per iniziare i vostri trattamenti dato che consente di disintossicare e purificare l’organismo 
preparandolo all’assorbimento delle pregiate sostanze attive.  
Durata: 40 min. 
Prezzo: 58.00 € 

�

 

PIACEVOLI TRATTAMENTI IN DUE: 

·  Cremoso bagno Bio-Delicious nella vasca Crystal per due: Piacevole bagno idratante che 
sfrutta le proprietà curative della mela e successiva distensione sul letto di spelta di farro nella 
stanza Crystal.  
Durata: 50 min. 
Prezzo: 52.00 € (per 2 persone) 
 

·  Tempo di rose - 1000 e una notte: Regalatevi attimi di puro piacere in due immersi in un bagno 
di petali di rose nella vasca Crystal, avvolti da colori e suoni armonizzanti. Dopo il bagno, 
piacevole relax nel letto di spelta di farro con un bicchiere di Prosecco. 
Durata: 50 min. 
Prezzo: 55,00 € (per 2 persone) 

·  "Io & Te“ Meravigliosa sintonia al Vinoble Mediterr aneum: 
Godetevi preziosi momenti in due e rilassatevi nell’ambiente sensuale del regno dell’uva. Un 
bicchiere di Sauvignon, una seduta nella sauna privata e un benefico bagno nel vino al lume di 
candela. E dulcis in fundo: piacevole relax sul lettino ad acqua riscaldato.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 105.00 € (per 2 persone) 

PACCHETTI DI BELLEZZA: 

·  Pacchetto Anti Aging “Stella Alpina”:  
1 magico massaggio “stella alpina” che dona profondo relax e rigenerazione per corpo e anima 
grazie al benefico olio biologico fatto in casa.   
1 impacco “stella alpina” per il viso e il decolleté per una pelle radiosa e visibilmente più tonica   
1 benefico infuso Anti-Aging: godetevi preziosi attimi di pace e sensualità sorseggiando un 
caldo infuso ricavato dai pregiati fiori di montagna.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 92,00 € 

·  Lussuoso trattamento Vinoble Barrique: 
1 peeling mediterraneo ai vinaccioli e al sale marino: i vinaccioli e il sale del mare favoriscono 
la naturale rigenerazione della pelle, stimolano il metabolismo e la circolazione sanguigna e 
accelerano il rinnovamento cellulare.  
1 bagno nel vino Vinoble: Immergetevi in una vasca ricca di componenti benefiche – foglie di 
vite, corteccia di rovere, estratti d’uva – tutte queste pregiate sostanze sono contenute nel bagno 
al vino Vinoble. Il piacere del bagno è completato da un pregiato goccio di buon vino da gustare 
con calma e serenità.   
1 prezioso massaggio Vinoble all’olio di vinaccioli: Per una pelle radiosa e morbida. Godetevi il 
piacevole massaggio con l’olio di vinaccioli effettuato su tutte le parti del corpo. Il pacchetto 
può essere prenotato per una o per due persone.   
Durata: 120 min. 
Prezzo: 138,00 € 
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BAGNI: 

Preziosi momenti di relax sotto il cielo stellato…  
Immergetevi in un mondo fatto di suoni, luci e aromi. Il nostro bagno Crystal vi offre la straordinaria 
opportunità di abbandonarvi al piacere di un ambiente carico di energie e vitalità. L’impiego di onde 
di suoni, di colori e di un campo magnetico stimola le cellule, gli organi e le parti del corpo e incide 
in maniera positiva sulla nostra psiche. Circondati da sacchetti di miglio e farro, pietre preziose come 
il quarzo di rosa, l’ametista e il cristallo di montagna, riacquisterete nuove forze ed energie. I benefici 
bagni possono essere prenotati anche come piacevole trattamento in coppia.     
 
BAGNI ALPINI: 
 
·  Bagno al pino mugo sarentino: La forza vitale delle montagne – l’olio dal caratteristico 

profumo di bosco rivitalizza il corpo, l’anima e la mente. Il classico rimedio naturale degli 
abitanti della Val Sarentino non solo attiva la circolazione ma esercita anche una piacevole 
azione rigenerante. Le analisi attestano la purezza e l’alta qualità dell’olio di pino mugo della 
Val Sarentino. Il bagno all’olio scioglie le tensioni muscolari ed è un vero toccasana per le vie 
respiratorie e per il corpo in generale. È particolarmente raccomandato anche prima o dopo 
l’attività sportiva.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 33.00 € 
 

·  Bagno all’olio fossile tirolese – “le antiche forze che vengono dal mare": I principi attivi 
presenti nell’olio fossile alpino risalgono alla flora e fauna marina preistorica. Grazie alla sua 
composizione armoniosa e al suo elevato contenuto di zolfo naturale, l’olio fossile del Tirolo è 
particolarmente benefico per l’uomo – L’OLIO FOSSILE TIROLESE può contribuire in 
maniera fondamentale al miglioramento della qualità della vita. Il bagno è davvero straordinario 
e si rivela un vero toccasana in caso di crampi muscolari, dolori agli arti e alla schiena nonché in 
seguito all’attività sportiva.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 33.00 € 
 

·  Bagno all’olio di cembro: Le proprietà positive di questo pregiato legno sono conosciute ed 
apprezzate da secoli. Per la prima volta, questo antico sapere è stato sottoposto ad un’analisi di 
tipo scientifico-empirico. Gli scienziati della società di ricerca JOANNEUM RESEARCH hanno 
dimostrato che il cembro determina un battito cardiaco inferiore – il risparmio medio si aggira 
intorno ai 3.500 battiti al giorno, che corrispondono ad un’ora di attività cardiaca. I probandi 
hanno riferito di un sonno più riposante, di uno stato di benessere generale migliorato nonché di 
una maggiore estroversione sociale. Il bagno all’olio di cembro libera le vie respiratorie e 
rafforza l’organismo. Già secoli fa, l’olio di cembro veniva impiegato con successo per alleviare 
i dolori ai muscoli e alle articolazioni.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 38,00 € 
 

 
·  Manicure con massaggio alle mani: Trattamento idratante per le mani e le unghie con 

successivo massaggio alle mani.  
Durata: 50 min. 
Prezzo: 33.00 € 
Con smalto + 3,00 € 
 

·  French Manicure: Manicure speciale che dona alle unghie un aspetto particolarmente naturale 
e raffinato.  
Durata: 60 min. 
Prezzo: 38.00 € 
 

TENTAZIONI ALLA FRUTTA  
 
Pacchetto alla mela: 
La polpa succosa e croccante, il sapore intenso e dolce, il gusto fresco e una grande offerta di varietà 
diverse fanno della mela un frutto popolare e molto apprezzato. La sua buccia è particolarmente ricca 
di pectine, mentre la polpa contiene acido di mela e acido citrico, diversi tipi di zuccheri, cellulosa, 
acidi tannici, oltre 30 minerali ed elementi traccia, tra cui soprattutto ferro, fosforo e calcio. Per 
quanto riguarda le vitamine, la mela contiene una quantità elevata di vitamina A, B1, B2, B6, E, 
niacina, acido folico e soprattutto vitamina C che protegge e rigenera la pelle. Il trattamento 
rinfrescante alla mela è indicato per tutti i tipi di pelle e in particolare anche per le pelli sensibili.  
 
·  Bagno alla mela: Meraviglioso bagno ricco di vitamine nella nostra vasca Crystal con 

cromoterapia, musica e campo magnetico.  
·  Maschera nutriente alla mela: Questa benefica maschera esercita un’azione tonificante e 

purificante sulla struttura cellulare della pelle.  
·  Massaggio relax per il corpo: Un massaggio che ristabilisce l’equilibrio del corpo e scioglie gli 

irrigidimenti.  
Durata: 1 ora e mezza 
Prezzo: 75.00 € 

 
Pacchetto all’uva: 
L’uva è ricca di OPC (estratto di vinaccioli), flavonoidi e vitamine. L’OPC rafforza i tessuti ed è 
molto importante per la pelle dato che la protegge dai radicali liberi e contrasta in modo efficace 
l’invecchiamento e la formazione di rughe. 
 
·  Bagno all’olio di vinaccioli: Bagno rivitalizzante nella vasca Crystal per contrastare 

l’invecchiamento cutaneo.  
·  Lussuoso bagno Trester nel lettino sospeso Softpack: Il succo di uve pregiate quali Sauvignon 

Blanc, Riesling e Moscato costituiscono la base del pregiato bagno Trester. Gli acidi di frutta 
levigano la pelle lasciandola meravigliosamente morbida – una sorta di Vino-lifting.  

·  Massaggio al sale marino e ai vinaccioli: Questo massaggio ad azione energizzante, che 
interessa tutte le parti del corpo, si rifà alle diverse tappe della produzione di vino. L’effetto 
stimolante va dalla pianta del piede fino alle punta delle dita. Il piacevole trattamento con olio di 
vinaccioli, sale marino e vinaccioli d’uva attiva la circolazione e migliora il tono muscolare allo 
scopo di ripristinare il naturale equilibrio del corpo.   
Durata: 2 ore e mezza 
Prezzo: 122.00 € 
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·  Bagno anti-aging stella alpina: La stella alpina è ricca di preziose sostanze che contrastano 

l’invecchiamento cutaneo, esercita una profonda azione rigenerante e lascia la pelle morbida e 
vellutata. Contiene antiossidanti e possiede proprietà nutritive e rinfrescanti. Rilassatevi nel 
bagno alla stella alpina e lasciate che le proprietà benefiche di questa pianta agiscano in maniera 
positiva sulla vostra anima e sul vostro corpo.   
Durata: 25 min. 
Prezzo: 38,00 € 

BAGNI MEDITERRANEI E ALTRI: 

·  Bagno alla lavanda e alla camomilla: La lavanda, in combinazione con la camomilla, calma e 
armonizza, rilassa il corpo e la mente e allevia lo stress.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 33,00 € 

·  Bagno alla rosa canina: L’olio di rosa canina, ricco di vitamina C, leviga e migliora la struttura 
della pelle, favorisce la rigenerazione cellulare, contrasta il rilassamento cutaneo e la formazione 
di rughe.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 33,00 € 

·  Bagno sensuale ai petali di rosa " de rosa…"- un bagno da favola con la regina dei fiori:  
Le essenze e il profumo sensuale dei petali di rosa fanno bene al corpo, alla mente e all’anima, 
purificano, rilassano e ristabiliscono l’equilibrio interiore.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 35.00 € 

·  Olio di enotera - il bagno anti-aging per eccellenza: Dai semi dei fiori gialli dell’enotera si 
ricava un olio particolarmente pregiato e prezioso. Il bagno nell’olio di enotera è molto indicato 
per contrastare l’invecchiamento precoce della pelle. Trasmette al corpo una piacevole 
sensazione di relax e può alleviare o addirittura risolvere i problemi cutanei.  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 33.00 € 
 

·  Bagno al vino: Il bagno Vinoble al vino è rinomato per le sue proprietà nutritive e rilassanti. Gli 
estratti di vinacciolo, le foglie di vite rosse e la corteccia di rovere idratano la pelle lasciandola 
morbida e levigata al tatto. Un bagno di puro piacere che vi invitiamo a terminare con una seduta 
di relax sul letto di spelta di farro nel nostro bagno Crystal.   
Durata: 25 min. 
Prezzo: 38,00 € 

�

�

 
DEPILAZIONE: 
 
·  Depilazione gamba intera 

Durata: 30 min. 
Prezzo: 30.00 € 
 

·  Depilazione gamba intera e inguine  
Durata: 40 min. 
Prezzo: 42.00 € 
 

·  Depilazione gamba fino al ginocchio 
Durata: 30 min. 
Prezzo: 22.00 € 
 

·  Depilazione gamba fino al ginocchio e inguine 
Durata: 30 min. 
Prezzo: 32.00 € 
 

·  Depilazione braccia 
Durata: 20 min. 
Prezzo: 22.00 € 
 

·  Depilazione ascelle 
Durata: 20 min. 
Prezzo: 14.00 € 
 

·  Depilazione sopralabbro 
Durata: 10 min. 
Prezzo: 10.00 € 
 

·  Depilazione sopralabbro e mento 
Durata: 10 min. 
Prezzo: 14.00 € 
 

·  Depilazione - inguine 
Durata: 20 min. 
Prezzo: 14.00 € 

 
CURA DELLE MANI E DEI PIEDI: 
 
·  Pedicure con massaggio ai piedi: Trattamento idratante per piedi e unghie con massaggio 

rinfrescante ai piedi.  
Durata: 60 min. 
Prezzo: 42.00 € 
Con smalto + 3,00 € 
 

·  Trattamento piedi Vinoble Spa: Peeling esfoliante ai vinaccioli e al sale marino, pediluvio al 
vino e ai petali di rosa, lussuoso impacco idratante per i piedi e massaggio rinfrescante.  
Durata: 120 min. 
Prezzo: 74,00 €�
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MERAVIGLIOSI IMPACCHI: 
 
Momenti di assoluto relax avvolti dal calore nel nostro lettino softpack…  
Il nostro speciale lettino sospeso softpack vi trasmetterà la sensazione di galleggiare in mezzo alle 
nuvole. Il corpo è avvolto da una pellicola sottile in modo che non venga a contatto con l’acqua. 
Attraverso la pressione esercitata dall’acqua, la pellicola aderisce bene alla pelle e i prodotti possono 
penetrare in profondità (effetto occlusione). Le sostanze naturali sono somministrate nella loro forma 
più pura, senza l’aggiunta di acqua o conservanti. Il calore avvolge i muscoli e il senso di leggerezza 
sgrava la colonna vertebrale accentuando l’effetto dell’impacco.  
 
BENEFICI IMPACCHI ALPINI:  
 
·  Impacco al fieno di montagna: Il fieno proveniente dai pascoli alpini cresce e matura in un 

clima ideale a 1800 m. La varietà di erbe è di ca. 40 – 50 tipi diversi per pascolo. Il bagno nel 
fieno è un’antica tradizione tramandata nei secoli. Toglie la sensazione di stanchezza, allevia i 
dolori agli arti e alla colonna vertebrale, purifica la pelle e rafforza l’organismo.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

·  Impacco cremoso all’olio di enotera: L’impacco nutriente all’olio di enotera è molto efficace 
per contrastare la formazione di rughe nonché per risolvere e attenuare i diversi problemi di 
pelle. Dopo l’impacco la pelle si presenta morbida e vellutata.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

·  Impacco Natural - Anti - Aging “stella alpina”:  Un meraviglioso trattamento per rallentare il 
processo d’invecchiamento della pelle. Le molteplici proprietà benefiche della stella alpina, la 
sua azione mineralizzante e idratante conferiscono alla pelle un aspetto più giovane.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

IMPACCHI MEDITERRANEI E ALTRI PIACEVOLI TRATTAMENTI : 
 

Impacco bio allo yogurt e all’arancia: Impacco particolarmente idratante e piacevolmente 
fresco per la pelle secca e stressata. La combinazione di yogurt e arance è ottima anche per 
combattere la cellulite.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 37,00 € 
 

·  Bagno Vinoble Trester: Il prezioso nettare ricavato da Sauvignon Blanc, Riesling e Moscato di 
coltivazione biologica costituisce la base di questo lussuoso bagno. In combinazione con olio di 
vinaccioli e crema Vinoble nasce un meraviglioso prodotto naturale applicato sulla pelle come 
un impacco. Gli acidi della frutta levigano la pelle lasciandola morbida e vellutata con l’effetto 
di un Vino Lifting.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

 

·  Maschera Bio-Delicious per il viso e il decolleté: Questa maschera alla mela è ricca di 
polifenoli che conferiscono alla pelle un aspetto ringiovanito. La vitamina E dona maggiore 
elasticità ai tessuti.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

·  Trattamento purificante alla schiena: Pulizia profonda della schiena con peeling, trattamento 
al vapore e impacco nutriente.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

·  Peeling del corpo Vinoble: Il sale marino e la farina ai vinaccioli favoriscono la naturale 
rigenerazione della pelle e attivano il metabolismo e la circolazione sanguigna.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

·  Impacco modellante Vinoble: L’impacco modellante Vinoble unisce le proprietà curative 
dell’argilla a preziosi minerali che sprigionano i loro principi attivi nel piacevole calore 
dell’impacco. L’argilla deve le sue proprietà benefiche all’elevato contenuto di elementi traccia 
essenziali nonché alla grande quantità di biossido di silicio. Questi principi attivi trasformano 
l’impacco modellante in un trattamento anti-aging di straordinaria efficacia.  
Durata: 40 min. 
Prezzo: 45.00 € 
 

·  Trattamento modellante Vinoble seno: Il trattamento elasticizzante del seno sfrutta l’azione 
dei principi attivi che si sprigionano nel calore dell’impacco. L’effetto è visibile dal primo 
trattamento: il seno appare più bello e tonico, più liscio e levigato.   
Durata: 40 min. 
Prezzo: 37.00 € 
 

·  Massaggio Duo-cellulite: in combinazione con il vibratore massaggiante Duo. Massaggio 
speciale con una lozione vegetale all’ossigeno sviluppata appositamente per combattere la 
cellulite. Gli effetti: attivazione del metabolismo, stimolazione della capacità di 
autopurificazione della pelle, eliminazione delle scorie.  
Durata: 50 min. 
Prezzo: 48.00 € 
 

TRATTAMENTI COSMETICI:  
 
·  Correzione sopracciglia 

Durata: 10 min. 
Prezzo: 10.00 € 

·  Colorazione sopracciglia 
Durata: 10 min. 
Prezzo: 12.00 € 

·  Colorazione ciglia 
Durata: 20 min. 
Prezzo: 12.00 € 

·  Colorazione ciglia e sopracciglia  
Durata: 25 min. 
Prezzo: 22.00 € 
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·  Compresse al vino Vinoble: Da nettare di uva, olio di vinaccioli e crema Vinoble Bodyformer 

al cioccolato e al chili si ricava un prezioso prodotto applicato sulla pelle con gradevoli manovre 
di massaggio circolari. L’applicazione di compresse favorisce il deflusso di scorie e tossine. Il 
risultato: una pelle liscia e più tonica. Il trattamento Vinoble consente inoltre di ridurre l’effetto 
cellulite e di perdere centimetri nei punti giusti per una silhouette visibilmente rimodellata.    
Durata: 40 min. 
Prezzo: 37.00 € 

 

TRATTAMENTI COSMETICI CHE ESALTANO LA VOSTRA 
BELLEZZA: 
 
TRATTAMENTI DEL VISO: 
 

·  Trattamento individuale Babor:  “In sintonia con la natura della vostra pelle…”  
Trattamento cosmetico in base al tipo di pelle con peeling, vapore, pulizia profonda, massaggio 
e maschera.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 79.00 € 

 

·  Trattamento Babor per Lui:  Trattamento mirato, studiato appositamente per soddisfare le 
esigenze specifiche della pelle dell’uomo con peeling, vapore, pulizia profonda, massaggio e 
maschera.  
Durata: 60 min. 
Prezzo: 58.00 € 

 

·  Trattamento modellante Vinoble de Luxe: La maschera modellante Vinoble agisce in 
profondità. Gli strati delle preziose creme Vinoble sono applicati uno ad uno. I principi attivi 
penetrano nel profondo dell’epidermide, levigano la pelle e modellano le linee del viso – un 
meraviglioso trattamento che conferisce alla pelle un aspetto più giovane e radioso.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 102.00 € 
Trattamento contorno occhi + 25.00 € 

 

·  Trattamento Vinoble Sauvignon Classic: Questo trattamento cosmetico speciale è adatto alla 
pelle di Lei e di Lui. Da pregiata farina di vinaccioli e argilla nasce un magico elisir idratante. I 
flavonoidi contenuti nei vinaccioli stimolano la produzione di collagene e ritardano 
l’invecchiamento cutaneo.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 98.00 € 

 

·  Trattamento Vinoble Basics: Trattamento nutriente con peeling ai vinaccioli e al bambù, 
pulizia profonda, maschera Vinoble ai vinaccioli e successivo massaggio al viso.  
Durata: 1 ora 
Prezzo: 70.00 € 

 

·  Trattamento Vinoble Folia con foglie di vite: Trattamento a 3 fasi: peeling agli enzimi, gel ai 
nanosomi, maschera a base di foglie di vite. I principi attivi sono veicolati in profondità, la 
superficie della pelle si presenta più liscia e levigata. L’effetto benefico è potenziato grazie al 
trattamento con sacchetti di vinaccioli.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 102,00 € 

�

 
·  Trattamento anti-aging stella alpina: con i prodotti della propria linea “stella alpina”. Idrata la 

pelle in profondità, rallenta l’invecchiamento cutaneo e ostacola la formazione di rughe. Le 
cellule morte sono eliminate grazie ad un peeling al marmo di Lasa. Alla pulizia profonda segue 
un massaggio al viso e al decolleté con la pregiata crema alla stella alpina. Il trattamento termina 
con l’applicazione di una maschera nutriente. 
Durata: 60 min. 
Prezzo: 72,00 € 

 
ALTRI TRATTAMENTI COSMETICI: 
 
·  Trattamento contorno occhi: Trattamento intensivo per gli occhi che dona idratazione e nutre 

la zona occhi in profondità. La crema e il gel sono un vero toccasana per gli occhi gonfi e 
attivano la circolazione sanguigna. Un impacco speciale leviga il contorno occhi ed elimina 
piccole rughette.   
Durata: 30 min. 
Prezzo: 35.00 € 
 

·  Lifting Babor: Prezioso trattamento lifting per la pelle esigente. Le pregiate sostanze attive si 
liberano in un sistema di lifting a quattro livelli che regala alla pelle nuovo splendore e vitalità e 
le conferisce un aspetto più giovane.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 90.00 € 
 

·  Trattamento Babor Anti-Aging con lievito di vino: Cura per la pelle esigente con pregiato 
lievito di vino che regala nuova bellezza. Preziosi principi attivi come il glutatione, rigenerano la 
pelle e le conferiscono nuovo splendore e vitalità.  
Durata: 90 min. 
Prezzo: 78.00 € 
 

·  Linfodrenaggio rilassante del viso: Movimenti lenti e circolari attivano la circolazione del 
liquido linfatico nella zona del viso e del decolleté. Ottimi risultati si riscontrano anche in caso 
di imperfezioni cutanee e problemi nell’area della testa.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 32.00 € 
 

·  Massaggio viso e decolleté ad azione equilibrante con il quarzo di rosa: Il piacevole 
massaggio attiva l’irrorazione sanguigna della pelle e scioglie la muscolatura. Il quarzo di rosa 
leviga la pelle e la fa apparire più radiosa. Il massaggio incide positivamente sull’umore e 
trasmette una sensazione di distensione profonda.  
Durata: 30 min. 
Prezzo: 37.00 € 
 

·  Massaggio viso e decolleté di bellezza all’ossigeno: Un massaggio purificante e rigenerante 
viso e decolleté, ottimo per la pelle stressata, con peeling e tonic. Meraviglioso trattamento 
grazie all’impiego di ossigeno, jojoba e preziosi estratti d’erbe.  
Durata: 45 min. 
Prezzo: 50,00 € 
 


