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BEAUTYANWENDUNGEN 
IM ALPINEN NATURAL ANTI AGING SPA 

�

Residence Hotel Meran 2000 **** 
Falzebenerstrasse 225,  I-39010 Hafling (BZ) / Italien 
Tel: +39 - 0473 – 378070, Fax: +39 - 0473 – 378068, 

info@residence-meran2000.com , www.residence-meran2000.com  

 

Stornierungen:�
Stornieren Sie die gebuchten Anwendungen bis 12 Stu nden 
vor dem vereinbarten Termin, so werden diese nicht 
verrechnet, bis 6 Stunden vorher berechnen wir Ihne n 50% 
und bei weniger als 6 Stunden 100% des Gesamtpreise s.  
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NATURAL ANTI AGING SPA  

„Fit und vital in die Zukunft…“ 
Durch die steigende Konzentration an Schadstoffen in uns und um uns herum sind unsere 
Mechanismen zur Selbstreinigung und Selbstheilung im hektischen, gestressten Alltag meist 
überlastet. Grundlage unseres Wohlbefindens ist die nachhaltige Entschlackung und Entgiftung, dies 
streben wir im Natural Anti Aging Spa an. Hierbei wird auf die Natürlichkeit geachtet, denn sowohl 
die Lage unseres Hauses mitten in der unberührten Landschaft von Meran2000, als auch die Herkunft 
und Herstellung der verwendeten Produkte ist auf die Natur zurückzuführen.  

MASSAGEN: 

ALPINE VERWÖHNMASSAGEN: 

·  Klassische Teilmassage mit Alpenblütenöl: bei der Teilmassage werden Beine oder Rücken 
nach der klassischen Massagetechnik massiert. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 30.00 € 

·  Klassische Ganzkörpermassage mit Alpenblütenöl: bei der Ganzkörpermassage wird der 
gesamte Körper nach der klassischen Massagetechnik massiert, wodurch eine tiefe Entspannung 
bewirkt wird. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 50.00 € 

·  Erfrischende Bergkräuter-Fußmassage: diese sanfte und erfrischende Fußmassage wirkt 
tiefenentspannend, ist sehr empfehlenswert bei müden Füßen. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 28.00 € 

·  Rückenentspannungsmassage mit Bergheuöl: der gesamte Rücken wird intensiv mit 
Bergheuöl massiert, wobei auch der Nacken mit in die Massage einbezogen wird. Durch die 
Rückenmassage werden Blockaden gelöst, sowie Körper und Geist entspannt. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 30.00 € 

·  Harmonisierende Rosenquarz-Massage für den Rücken: Verspannungen und Blockaden 
werden durch die wohltuende Kraft des Rosenquarzes gelöst, die Massage bewirkt eine tiefe 
Entspannung. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 32.00 € 
 

·  Beinmassage mit Tiroler Steinöl: diese Massage ist nach sportlichen Aktivitäten sehr geeignet, 
sie wirkt erfrischend und krampflösend. Anschließend erfolgt eine Einreibung mit Tiroler 
Steinöltonic. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 30.00 € 

 
Vinoble Traubenkosmetik: 
Vinoble ist ein österreichisches Qualitätsprodukt ausgezeichnet mit dem österreichischen Gütesiegel. 
Vinoble zählt bereits seit Markteinführung im Jahr 2005 zu den hochwertigsten Kosmetikserien der 
Welt. Nun ist der Vinoble Forschung eine Sensation gelungen. Sämtliche Produkte werden völlig 
paraffin- und parabenfrei  hergestellt! Alle Produkte werden mit einem natürlichen Zuckermolekül 
haltbar gemacht, welches der Haut gleichzeitig zusätzliche Feuchtigkeit spendet. Eine Weltneuheit! 
Bei der Erzeugung der Vinoble-Produkte wird darauf geachtet, dass nur hochwertige Rohmateriale 
verwendet werden. Die Hauptinhaltsstoffe der Vinoble-Traubenkosmetiklinie sind: 
Traubenkernextrakt  (natürliches OPC aus der Weinbauschule Silberberg, Vitis Vinifera). OPC ist 
der Nährstoff der Traubenkerne und wird als Traubenkernextrakt verarbeitet. OPC ist in der Lage, 
den Organismus mit wichtigen bioaktiven Substanzen zu versorgen. OPC ist in der Wirkung um 
vielfaches höher, wie Vitamin C, wirkt antioxidantisch, was sich positiv auf unser Immunsystem 
auswirkt. Weinblattextrakt wirkt heilungsfördernd und strafft die Haut. OPC aus Weintraubenkernen 
sind ein natürlicher Anti-Aging-Wirkstoff  erster Güte. Sie wirken zellschützend und verjüngend. 
Traubenkernöl besitzt durch den hohen Gehalt an essenziellen Fettsäuren hautpflegende 
Eigenschaften, es wirkt rückfettend und heilungsfördernd. Flavonoide (Wirkstoffe der Weinblätter) 
welche eine entzündungshemmende Funktion aufweisen und unter anderem für die Elastizität und 
Kapillarabdichtung der Blutgefäße verantwortlich sind. Flavonoide steigern die oberflächliche 
Durchblutung. Edelsteinwasser versorgt die Haut besser mit Mineralstoffen und Spurenelementen. 
 

Babor-Kosmetik: Schönheit erleben… 
Babor ist eine Kosmetiklinie, die sich höchster Qualität und Wirkung verpflichtet hat – ganz im 
Einklang mit der Natur. Babor heißt etwas Wundervolles fühlen. Denn Babor ist hochwertige 
Kosmetik, die innovative wissenschaftliche Erkenntnisse und die effektiven Wirkweisen der Natur 
auf höchstem Niveau vereint. Einzigartige Wohltaten aus kostbaren Inhaltstoffen weitestgehend 
natürlichen Ursprungs garantiert höchste Verträglichkeit. Babor achtet die Natur der Haut. Der 
Grundsatz für wirkungsvolle Pflege ist Respekt: vor der Individualität der Haut. Die Babor Pflege-
Systeme basieren auf den beiden Schlüsselmerkmalen Hautbild und Hautzustand. 
 

TREHS-„Die Kraft aus den Bergen… 
Im Herzen Südtirols liegt das Sarntal, ein Tal lebendiger Traditionen und unberührter Natur. Das 
besondere Klima, reine Bergluft und saure Böden zwischen 1600 und 2400 Höhenmetern bieten der 
Sarner Latsche optimale Bedingungen um ihre heilkräftigen Wirkstoffe zu entwickeln. Die Sarner 
Latsche, im Volksmund gerne als „Bergsegen“ bezeichnet, gehört im Sarntal zu den ältesten 
medizinisch genutzten Pflanzen. Schon die Kelten nutzten deren heilsame Wirkung, und auch heute 
wird das wertvolle Öl nach alten Rezepturen bäuerlicher Vorfahren gewonnen. Das Öl mit dem 
charakteristischen harzig-waldfrischen Duft belebt Körper, Geist und Seele. Das typische Hausmittel 
der Sarner fördert nicht nur die Durchblutung, sondern wirkt auch wohltuend und belebend. Analysen 
belegen die besonders hohe, natürliche Qualität und Reinheit des Sarner Latschen-Öls. Ca. 250 kg 
Nadeln ergeben ein Kilogramm reines ätherisches Öl. Zertifizierte Bio-Kosmetik . Der natürliche 
Rhythmus der Gegensätze bestimmt das faszinierende Gleichgewicht der Natur: Pinus Sarentensis-
die Sarner Latsche. Die Pflegelinie Trehs vereint die Urtümlichkeit, das Brauchtum und die Reinheit 
des Sarntals und lassen Sie die Kraft der Berge spüren. �
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·  Gipfelstürmermassage mit Tiroler Steinöl: Diese sportliche Massage wird zur Verbesserung 
sportlicher Form und zur Ermüdungsabnahme hilfreich angewendet, sehr geeignet nach 
verschiedenen sportlichen Aktivitäten. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 50.00 € 
 

·  Sanfte Gesicht-, Kopf- und Nackenmassage mit Ringelblumenöl – „Kraft der Sonne und 
des Lichtes“: Für die gelbe bis orangerote Farbe der Ringelblume ist der hohe Gehalt an 
Carotinoiden verantwortlich, die mit dem Vitamin A verwandt sind. Carotinoide und Vitamin A 
sind fettlösliche Verbindungen, die durch Zusatz von Ölen am besten resorbiert werden. Sie sind 
für alle Funktionen des Organismus von größter Bedeutung, besonders aber für die Sehkraft und 
die Regenerationsfähigkeit der Haut. Bei der Massage mit Ringelblumenöl werden bestimmte 
Zonen und Punkte des Kopfes und Gesichtes massiert und stimuliert, um somit Verspannungen 
im Kopf- und Nackenbereich zu lösen. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 30.00 € 
 

·  Zirbel-Erlebnismassage: für die vollkommene innere und äußere Schönheit. Versinken Sie in 
das Meer der duftenden und beruhigenden Zirbeln. 
Dauer: 70 Min. 
Preis: 82,00 € 
 

MEDITERRANE UND SONSTIGE VERWÖHNMASSAGEN: 
 
·  Rosenmassage mit duftendem Rosenöl: Das mediterrane Rosenöl wird aus den 

Blättern der Ölrose gewonnen. Es wirkt belebend, kräftigend und ist stimmungsfördernd. Die 
Massage mit diesem wohlriechendem Rosenöl ist eine sanfte Massage für den ganzen Körper, 
löst Verspannungen und harmonisiert Körper, Geist und Seele. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 56.00 € 
 

·  Vinoble-Trauben-Massage: diese ganz besondere energiespendende Massage für den Körper 
empfindet die verschiedenen traditionellen Etappen der Weinherstellung nach. Alle 
Hautbereiche werden in die Massage einbezogen. Von der Fingerspitze bis zur Fußsohle wird 
der ganze Körper stimuliert. Die Pflegebehandlung mit Traubenkernöl, Meersalz und 
Traubenkernen regt den Blutkreislauf und den Muskeltonus an. Ihre Energie kommt sanft ins 
natürliche Gleichgewicht. 
Dauer: 1,5 Stunden 
Preis: 77.00 € 
 

·  Vinoble-Traubenkernsäckchen-Massage für Ihre Balance: Hier wird in die Tiefe gearbeitet. 
Zunächst wird Traubenkernöl am ganzen Körper mit einer speziellen Technik einmassiert. 
Danach wird mit Hilfe der warmen Traubenkernsäckchen entlang der Energiebahnen des 
Körpers ausgestrichen, modelliert und diese dabei aktiviert. Die Massage der besonderen Art. 
Dauer: 60 min. 
Preis: 66,00 € 
 

·  Wärmende Hildegard von Bingen Kirschkernkissen-Massage: Eine wohltuende, wärmende 
und wirksame Massage mit erwärmten Kirschkernen, durch sanftes Reiben des Kissens wird 
eine durchblutungsfördernde Wirkung erzielt. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 56.00 € 

�

 

PRODUKTBESCHREIBUNGEN: 

 
Die hauseigene Edelweiß-Biokosmetiklinie: 
Edelweiß (Leontopodium alpinum) ist mit seinen Blütensternen ein Wahrzeichen der Alpen und 
spielte schon immer eine wichtige Rolle in der Volksmedizin der Alpenbewohner. Es bevorzugt 
kalkhaltige, leichte Böden mit ausgezeichneter Drainage und südlicher Ausrichtung. Der Anbau des 
Edelweißes aus der hauseigenen Bio-Kosmetiklinie erfolgt nach biologischen Richtlinien im 
Vinschgau auf Höhen von 1700 Metern zu 2700 Metern ohne jeglichen Einsatz von chemischen 
Pflanzenschutzmittel, Kupfer, Schwefel und Kunstdünger. Der Großteil aller Arbeitsschritte von der 
Anzucht, Pflanzung, Pflege, Ernte und Veredelung des Edelweißes findet bis zum verkaufsfertigen 
Produkt in Handarbeit im Goldrainer Kräuterschlössl statt. Das Gehalt des alpinen Sternes von 
gegen freien Radikale wirkenden Chlorogensäure und Gerbstoffen, sowie das Vorhandensein von 
enzymhemmenden, lindernden und entzündungshemmenden Bestandteile, bringen Edelweiß heute 
ins Vorfeld der weltweiten Suche für Wirkstoffe aus biologischen Kräuterextrakten, die in Kosmetika 
und speziell in Sonnenschutzmittel Verwendung finden können. Die Nutzung von Edelweiß ist durch 
neue Forschung und Anwendung in der Kosmetikindustrie vergrößert worden. Ihre natürlichen 
Bestandteile haben die Fähigkeit die Verstärkung von Superoxiden zu vehindern, die zum 
Alterungsprozess der Haut beitragen. Außerdem enthält es UV- Licht filternde Stoffe, die einen 
idealen Zusatz in Sonnenlotionen bilden. Die Produkte unserer Bio-Edelweißlinie helfen bei der 
Verschönerung der Haut, können bei Gefäßproblemen lindernd wirken. 

 

Die vielfältige Sauerstoffkosmetik mit den Naturprodukten von Via Nova: 
Von der Natur zu lernen heißt, natürliche Quellen zu suchen… 
Attraktive Haut ist das Spiegelbild einer gesundheitsbewussten Lebensführung, sowie einer positiven 
Lebenseinstellung. Vinoy-Sauerstoffkosmetik-Produkte enthalten nur die besten Inhaltsstoffe aus der 
Natur, wie pflanzlicher Sauerstoffkomplex, Calendula-, Lotus-, Kamillen-, Thymian- und 
Avokadoextrakte, Aloe Vera, Gelee Royale, Vitamin E und Allantoin. Naszierender Sauerstoff ist für 
die umfassende und anspruchsvolle Hautpflege eine bahnbrechende Neuerung. Dieser Sauerstoff 
liefert jeder einzelnen Hautzelle die Lebensenergie, die Sie für Ihre Vitalität und Gesundheit 
unbedingt braucht. Die Wirkung der Vinoy-Sauerstoffkosmetik übertrifft alle Erwartungen: der O2 – 
Gehalt der Haut kann sich nach kurzer Zeit regelmäßiger Anwendung nahezu verdoppeln. Die 
Zellneubildung wird aktiviert, die Haut elastischer und geschmeidiger und Problemhaut kann sich 
normalisieren. Die Hautfeuchtigkeit erhöht sich signifikant, die Faltentiefe kann sich sichtbar 
verringern. 

�
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·  Ästhetische Lymphdrainage nach Dr. Vodder: die manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder 

ist ein Verfahren, bei dem mit langsam kreisenden und vorsichtig pumpenden 
Massagebewegungen der Hand und des Daumens die Lymphzirkulation des Organismus leicht 
angeregt wird. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 50.00 € 
 

·  Ästhetische Lymphdrainage für die Beine: eine manuelle Lymphdrainage für die 
Beine, sehr wohltuend bei schweren, oft geschwollenen Beinen. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 32.00 € 
 

·  Harmonie-Öl-Massage für Ihr persönliches Wohlbefinden: 
Diese Öl-Massage ist eine tief greifende, sanfte Anwendung mit mediterranen ätherischen Ölen, 
dient der Harmonisierung des Körpers, der Entspannung und des Wohlbefindens. Sie erleben 
inneren Frieden und Leichtigkeit. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 88.00 € 
 

·  Antistress – Massage mit hochwertigen ätherischen Ölen: Ätherische Öle sind das 
Raffinierteste, was man aus einer Pflanze gewinnen kann. In ihnen konzentrieren sich 
Persönlichkeit, Seele und vitale Energie der Pflanzen. Es handelt sich um flüchtige Substanzen, 
die schnell verdampfen und dabei ihr Aroma verströmen. Diese Entspannungsmassage mit ihren 
rhythmischen und langsamen Bewegungen dient ausschließlich der Erholung und dem 
Stressabbau. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 50.00 € 
 

·  Energetische Chakrenmassage am Fuß: diese sanft kreisende Massage erfolgt 
gleichzeitig an beiden Füßen und wirkt harmonisierend, entspannend auf die Chakren, den 7 
Energiezentren des Körpers. Diese sind: Wurzel-Chakra, Sakral-Chakra, Solar-Plexus-Chakra, 
Herz-Chakra, Hals-Chakra, Stirn-Chakra und Kronen-Chakra. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 56.00 € 
 

·  Garshan-Massage mit pflegendem Mandelblütenöl: diese spezielle Massage mit dem 
Garshan-Handschuh aus hochwertiger Seide verhilft zur sanften Entfernung 
überschüssiger Hautschuppen und Hautunreinheiten. Das Mandelöl wirkt pflegend und 
beruhigend auf die Haut. 
Dauer: 40 min. 
Preis: 38,00 € 
 

·  Body Detox Fußbad: 
Durch die steigende Konzentration an Schadstoffen in uns und um uns herum sind unsere 
Mechanismen zur Selbstreinigung und Selbstheilung meist überlastet. Die nachhaltige 
Entschlackung und Entgiftung ist Grundlage unseres Wohlbefindens und steht mehr denn je am 
Anfang jeder erfolgreichen Behandlung. Wir empfehlen Ihnen vor Massageanwendung ein Body 
Detox Fußbad. 
Dauer: 40 min. 
Preis: 58.00 € 

�

 

LIEBEVOLLE ANWENDUNGEN ZU ZWEIT: 

·  Reichhaltiges Bio - Deliciousbad im Crystal - Bad für Zwei: Ein hautpflegendes und 
feuchtigkeitsspendendes Erlebnis - Bad mit den besonderen Wirkstoffen des Apfels, mit 
anschließender Entspannung auf dem Dinkelspelzbett in unserem Energie - Crystal - Raum.  
Dauer: 50 min. 
Preis: 52.00 € ( Für zwei Personen ) 
 

·  Rosenzeit-1000 und eine Nacht: Erleben Sie endlose Augenblicke in einem Meer von 
Rosenblüten begleitet von harmonischen Klängen und Farben mit Ihrem Partner im Crystallbad. 
Lassen Sie anschließend Ihre Seele baumeln bei einem Glas Prosseco auf dem Natur-Dinkelbett. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 55,00 € ( Für zwei Personen ) 

·  "Io & Te“ W -Einklang im Vinoble Mediterraneum: 
Genießen Sie gefühlsvolle Momente und lassen Sie Zeit für Sinnlichkeit im Reich der göttlichen 
Trauben. Mit einem fruchtigen Glas Sauvignon, mit Gang in die private Sauna und ein 
pflegendes Weintraumbad bei romantischem Kerzenschein. Anschließend entspannen Sie sich 
zu Zweit auf dem beheizten Wasserbett. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 105.00 € ( Für zwei Personen ) 

BEAUTYPAKETE: 

·  Edelweiß Anti Aging Paket: 
1 x magische Edelweiß-Massage: zur allgemeinen Entspannung, Regeneration für Körper und 
Seele mit dem hauseigenen Biomassageöl. 
1 x Anti-Aging-Edelweiß-Gesichts- und Dekolletemaske: für eine strahlende und sichtbar 
gestraffte Haut. 
1 x wohltuender Anti-Aging-Tee: genießen Sie bei einem beruhigendem Tee Momente der 
Sinnlichkeit und lassen Sie die Kraft der Bergblume auf sich wirken. 
Dauer: 90 Min. 
Preis: 92,00 € 

·  Luxuriöse Vinoble Barrique Behandlung: 
1 x mediterrane Traubenkern-Meersalzpeeling: zur Erneuerung der Haut. Meersalz und 
Traubenkernmehl unterstützen die Haut bei der natürlichen Regeneration. Stoffwechsel und 
Durchblutung werden angeregt und die Hauterneuerung beschleunigt. 
1 x Vinoble Weinbad: Sie tauchen in eine Wanne voller pflegender Stoffe ein – rotes Weinlaub, 
Eichenrinde, Beinwell, Traubenextrakt – diese wertvolle Stoffe ergeben das Vinoble Weinbad. 
Genießen Sie während des Badens die Natur und Stille bei einem „guten Tropfen“. 
1 x edle Vinoble Traubenkernölmassage: für die glänzende und sanfte Haut. Sie werden mit dem 
feinen Öl der Traubenkerne von Kopf bis Fuß verwöhnt.Genießen Sie das obige Paket alleine 
oder mit Ihrem Partner. 
Dauer: 120 Min. 
Preis: 138,00 € 
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BÄDER: 

Einzigartiges Erholungswunder unter Sternenhimmel… 
Genießen Sie die Welt des Klangs, begleitet von stimmungsvollem Licht, und atmen Sie wunderbare 
Aromen. Unser Crystal-Energie-Bad bietet Ihnen die weltweit einmalige Kombination verschiedener 
Vitalisierungsenergien. Durch den Einsatz von Klangwellen, Farblicht und einem Magnetfeld wird 
eine äußerst effektive Mikromassage aller Zellen, Organe und Körperteile durchgeführt und auch die 
Psyche positiv beeinflusst. Umgeben von Hirsen- und Dinkelkissen, wertvollen Heilsteinen, wie 
Rosenquarz, Orangenquarzit, Amethyst und Bergkristall verspüren Sie eine vollkommene 
Energetisierung. Im Crystal-Duett können auch zwei Personen gemeinsam das Bad genießen. 
 
ALPINE BÄDER: 
 
·  Sarntaler Latschenkieferbad: Latschenkiefer-„Die Kraft aus den Bergen“. Das Öl mit dem 

charakteristischen harzig-waldfrischen Duft belebt Körper, Geist und Seele. Das typische 
Hausmittel der Sarner fördert nicht nur die Durchblutung, sondern wirkt auch wohltuend und 
belebend. Analysen belegen die besonders hohe, natürliche Qualität und Reinheit des Sarner 
Latschen-Öls. Das entspannende Bad mit dem Latschenkieferöl löst Verspannungen, stärkt 
sowohl die Atmung als auch den ganzen Körper, ist sehr empfehlenswert vor und nach 
sportlichen Aktivitäten. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 33.00 € 
 

·  Original Tiroler Steinölbad-"Heilsames Erbe des Meeres":  Die im Alpenölstein 
vorkommenden Wirkstoffe, das Stammen von vorzeitlichen Meerestieren und Pflanzen. Durch 
seine einmalige, harmonische Zusammensetzung und seinen hohen Gehalt an natürlich 
gebundenem Schwefel hat das Tiroler Steinöl eine außerordentlich wohltuende und pflegende 
Wirkung für den Menschen– das TIROLER STEINÖL kann wesentlich zur Verbesserung der 
Lebensqualität beitragen. Das Bad ist einzigartig und in seiner Wirkung äußerst wohltuend. Es 
hilft bei Muskelkater, Glieder- und Rückenproblemen und regeneriert nach sportlichen 
Aktivitäten. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 33.00 € 
 

·  Alpines Zirbelkiefernbad:  Die positiven Eigenschaften des Holzes der "Königin der 
Alpen" werden seit Jahrhunderten geschätzt und genutzt. Erstmalig wurde dieses 
Erfahrungswissen einer empirisch wissenschaftlichen Analyse unterzogen. Wissenschaftler der 
Forschungsgesellschaft mbH JOANNEUM RESEARCH haben erwiesen, dass man sich 
durchschnittlich 3.500 Herzschläge pro Tag erspart, was etwa einer Stunde Herzarbeit 
entspricht. Die Versuchspersonen berichteten über einen erholsameren Schlaf, ein besseres 
Allgemeinbefinden und vor allem eine höheren "soziale Extravertiertheit". Das Badeerlebnis mit 
reinem Zirbelkiefernöl befreit die Atemwege und stärkt den ganzen Körper. Zirbelkiefernöl 
wurde schon vor Jahrhunderten als Hausmittel zur Linderung von Muskel- und 
Gelenkschmerzen erfolgreich angewendet.  
Dauer: 25 min. 
Preis: 38,00 € 
 

 
·  Manicüre mit beruhigender Handmassage: Eine feuchtigkeitsspendende Pflegebehandlung 

für die Hände und Fingernägel mit anschließender beruhigender Handmassage. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 33.00 € 
Mit Nagellack + 3,00 € 
 

·  French Manicüre: Eine spezielle Nagelpflege, wonach die Nägel natürlich aussehen und 
wunderschön glänzen. 
Dauer: 60 min. 
Preis: 38.00 € 
 

FRUCHTIGE SCHNÄPPCHEN  
 
Das saftig - frische Südtiroler Apfelschnäppchen: 
Ihr festes, knackiges Fruchtfleisch, der intensive, süßliche Geschmack und die erfrischende Saftigkeit 
sowie ihre einzigartige Sortenvielfalt – das sind die Gründe für die Beliebtheit von Äpfeln. Die 
Apfelschale ist besonders reich an Pektin, das Fruchtfleisch enthält Apfel- und Zitronensäure, 
mehrere Zuckerarten, Zellulose, Gerbstoff usw., außerdem noch mehr als 30 Mineralstoffe und 
Spurenelemente, wobei vor allem Eisen, Phosphor und Calcium genannt werden müssen. An 
Vitaminen enthält der Apfel Vitamin A, B1, B2, B6, E, Niacin, Folsäure und vor allem Vitamin C. Er 
dient dem Schutz und der Regeneration der Haut. Die erfrischende Behandlung wirkt lindernd, 
nährend für alle Hauttypen und insbesondere für empfindliche Haut. 
 
·  Saftiges Bio - Apfelbad: Ein hautverschönerndes und vitaminreiches Apfelbad in unserem 

Crystal - Bad mit Magnet- , Licht- und Musiktherapie. 
·  Nährstoffreiche Bio - Apfelmaske: Diese Maske hat eine straffende und reinigende Wirkung auf 

das Zellgewebe der Haut. 
·  Wohlfühlmassage für den Körper: Eine Massage, welche den ganzen Körper harmonisiert und 

Verspannungen löst. 
Dauer: 1,5 Stunden 
Preis: 75.00 € 

 
Das fruchtig - süße Traubenschnäppchen: 
Trauben sind reich an OPC (Traubenkernextrakt), Flavonoide und Vitaminen. OPC stärkt extrem die 
Elastizität des Bindegewebes. Dies macht diesen Inhaltsstoff zu einem der wichtigsten Nährstoffe der 
Haut. Er hilft der Haut sich vor den aggressiven, freien Radikalen zu schützen. Dadurch wird die 
Alterserscheinung und Faltenbildung extrem entgegengewirkt. 
 
·  Fruchtiges Traubenkernölbad: Ein revitalisierendes Bad in unserem Crystal - Bad, welches 

erfolgreich gegen die Hautalterung wirkt. 
·  Luxuriöses Tresterbad im Soft - Pack Schwebebad: Ausgepresste Trauben aus Sauvignon Blanc, 

Riesling und Muskateller bilden die wertvolle Basis des Tresterbades. Die enthaltenen 
Fruchtsäuren glätten die Haut und machen sie samtweich - eine Art Vino - Lifting. 

·  Energiespendende und ausgleichende Vinoble Meersalz - Traubenkernmassage für Körper, 
Geist und Seele: Diese ganz besondere energiespendende Massage empfindet die verschiedenen 
traditionellen Etappen der Weinherstellung nach. Alle Hautbereiche werden in die Massage 
einbezogen, von der Fingerspitze bis zur Fußsohle wird der ganze Körper stimuliert und 
energetisiert. 
Dauer: 2,5 Stunden 
Preis: 122.00 € 
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·  Edelweiß-Anti-Aging-Bad: Die Edelweiß- Blume hat eine Anti-Aging Wirkung, denn sie 

reduziert Falten, festigt die Haut, wirkt revitalisierend, regenerierend und macht die Haut 
seidenweich und strahlend. Sie enthält sehr hochwertige Anti-Oxidantien und hat hervorragende, 
nährende und erfrischende Eigenschaften. Entspannen Sie sich in diesem alpinen Bad mit dem 
Edelweiß und lassen Sie die positiven Eigenschaften der alpinen Blume auf Ihre Seele und Ihr 
Körper wirken. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 38,00 € 

MEDITERRANE UND SONSTIGE BÄDER: 

·  Harmonisierendes Lavendel-Kamillen-Bad: Lavendel in Kombination mit Kamille ist von 
Alters her ein Haut- und seelenpflegendes Bad, welches sowohl innen als auch außen 
beruhigend, stärkend und harmonisierend wirkt. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 33,00 € 

·  Wildhagebuttenbad: das natürliche, an Vitamin C-reiche Öl der Hagebutten wirkt 
glättend, vitalisierend auf die Hautstruktur. Unterstützt die Zellregeneration und wirkt gegen die 
Erschlaffung der Haut und Faltenbildung. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 33,00 € 

·  Sinnliches Rosenblütenbad " de rosa…"- Märchenhaft baden mit der „Königin der 
Blume“:  Die beruhigenden Inhaltsstoffe und der sinnlich-feine Duft der Rosenblüten verwöhnen 
Körper, Geist und Seele. Wirkt vor allem harmonisierend, beruhigend und reinigend. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 35.00 € 

·  Nachtkerzenöl - das Natural - Anti - Aging Bad: Aus den Samen der gelben Blüten der 
Nachtkerze gewinnt man auf besonders schonende Weise ein überaus wertvolles und kostbares 
Öl. Das Nachtkerzenölbad spielt eine wichtige Rolle bei der Vermeidung von vorzeitiger 
Hautalterung. Es spendet dem Körper Entspannung und kann gleichzeitig Hautprobleme 
reduzieren und beheben. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 33.00 € 
 

·  Weinbad: Das Vinoble Weinbad ist ein nährendes und entspannendes Pflegebad mit wunderbar 
anregendem Duft von Trauben. Traubenkernextrakte, rotes Weinlaub und Eichenrinde pflegen 
die Haut und hinterlassen ein angenehm seidiges Hautgefühl. Ein wahres Genussbad, mit 
anschließender Entspannung auf dem Dinkelspelzbett in unserem Energie-Crystal-Bad. 
Dauer: 25 min. 
Preis: 38,00 € 

�

�

 
DEPILATIONEN: 
 
·  Depilation-Ganzbein 

Dauer: 30 min. 
Preis: 30.00 € 
 

·  Depilation-Ganzbein und Inguinal 
Dauer: 40 min. 
Preis: 42.00 € 
 

·  Depilation-Halbbein 
Dauer: 30 min. 
Preis: 22.00 € 
 

·  Depilation-Halbbein- und Inguinal 
Dauer: 30 min. 
Preis: 32.00 € 
 

·  Depilation der Arme 
Dauer: 20 min. 
Preis: 22.00 € 
 

·  Depilation der Achselhöhle 
Dauer: 20 min. 
Preis: 14.00 € 
 

·  Depilation der Oberlippe 
Dauer: 10 min. 
Preis: 10.00 € 
 

·  Depilation-Oberlippe und Kinn 
Dauer: 10 min. 
Preis: 14.00 € 
 

·  Depilation-Inguinal 
Dauer: 20 min. 
Preis: 14.00 € 

 
HAND- UND FUßPFLEGE: 
 
·  Pedicüre mit Fußmassage: Eine Pflegebehandlung für die Füße und Nägel mit 

erfrischender Fußmassage. 
Dauer: 60 min. 
Preis: 42.00 € 
Mit Nagellack + 3,00 € 
 

·  Vinoble Spa-Fuß-Behandlung: hauterneuerndes Meersalz-Traubenkern-Fußpeeling, Wein-
Genuss-Fußbad mit Rosenblüten, Fußpflege, luxuriöse Feuchtigkeitsmaske für die Füße und 
erfrischende Fußmassage. 
Dauer: 120 min. 
Preis: 74,00 €�
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VERWÖHNPACKUNGEN: 
 
Entspannen Sie sanft umschlungen und schwerelos in unseren Körpersoftpacks… 
Unser Softpack-Schwebebad ermöglicht Ihnen ein schwereloses Liegen in einer perfekt temperierten 
Behandlungsliege. Eine dünne Folie umgibt Ihren gesamten Körper, sodass Sie mit dem Wasser gar 
nicht in Berührung kommen. Durch den Wasserdruck schmiegt sich die Folie am Körper an und die 
Produkte können so gut in die Haut eindringen (Occlusionseffekt). Die reinen, naturbelassenen Stoffe 
werden - ohne Verdünnung und ohne Konservierungsstoffe - verabreicht und so können mehr 
Wirkstoffe vom Körper aufgenommen werden. Die langsam ansteigende Temperatur und das 
"schwerelose Liegen" führen zur Entspannung der Muskulatur und des Stützapparates und verstärken 
dadurch die Wirkung. 
 
ALPINE VERWÖHNPACKUNGEN:  
 
·  Original Südtiroler Alpen-Bergwiesen-Packung: Die Heublumen der Alpen entfalten ihre 

stärkste Wirkung über 1800 m. Ca. 40 bis 50 verschiedene, hochwertige Alpenkräuter pro Wiese 
gewährleisten die Kraft einer uralten Tradition. Nach einem Bad im Heu ist die Müdigkeit wie 
weggeblasen, Glieder- und Kreuzschmerzen sind, wie verschwunden, die Haut ist rein und der 
Körper gestärkt. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

·  Nachtkerzenöl - Cremepackung: Die nährende Nachtkerzenölpackung ist wirksam gegen die 
Faltenbildung, sehr hilfreich bei verschiedenen Hautproblemen. Nach der Packung wird die 
Haut weich und geschmeidig. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

·  Edelweiß Natural - Anti - Aging - Packung: Eine verwöhnende, effektive Behandlung gegen 
den Alterungsprozess der Haut. Die vielfältige Kraft des Edelweißes, seine mineralisierende und 
feuchtigkeitsspendende Wirkung verjüngen die Haut. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

MEDITERRANE UND SONSTIGE VERWÖHNPACKUNGEN: 
 
·  Bio-Joghurt-Orangen-Packung: ein stark rückfettende und mineralisierende 

Erfrischungs-Körperpackung gegen die trockene, beanspruchte und gestresste Haut. Die 
Mischung von Joghurt und Orangen ermöglicht eine sinnliche, erwärmende Packung und erzielt 
gegen Zelluliten Erfolge. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 37,00 € 
 

·  Vinoble Tresterbad: Ausgepresste Trauben aus Sauvignon Blanc, Riesling und Muskateller 
vom Bio-Weingarten bilden die wertvolle Basis des Tresterbades. Zusammen mit Traubenkernöl 
und Vinoble - Creme entsteht ein luxuriöses Naturprodukt, das als Packung auf die Haut 
aufgetragen wird. Die enthaltenen Fruchtsäuren glätten die Haut und machen sie samtweich - 
eine Art Vino - Lifting. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

 

·  Saftige Bio-Deliciousmaske für Gesicht und Decolleté: Diese Apfelmaske ist reich an  
Polyphenole, ihre Bioaktivstoffe helfen die Haut zu verjüngen, zusätzlich strafft Vitamin E das 
Bindegewebe enorm. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

·  Reinigende Rückenbehandlung: Gründliche Reinigung des Rückens mit Tiefenreinigung, 
Peeling, Dampfbehandlung und pflegender Maske. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

·  Vinoble Körperpeeling: Meersalz und Traubenkernmehl unterstützen die Haut bei der 
natürlichen Regeneration. Stoffwechsel und Durchblutung werden angeregt. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

·  Vinoble Körpermodellage: Die Vinoble Modellage Maske ist eine sich selbst erwärmende, 
thermische Maske, die perfekte Kombination aus Tonerde und qualitativ äußerst hochwertigen, 
pulverförmigen Mineralstoffen. Die außergewöhnlichen Eigenschaften verdankt die Tonerde 
ihrem Reichtum an essenziellen Spurenelementen, wie Silizium, sowie dem hohem Gehalt an 
Kieselsäure. Diese Wirkstoffe machen die Modellage zu einer einzigartigen Anti-Aging-
Behandlung. 
Dauer: 40 min. 
Preis: 45.00 € 
 

·  Vinoble Busenmodellage: Bei dieser hochwirksamen Straffungsbehandlung für den Busen wird 
die Kraft der Tiefenwärme genutzt. Die Maske Modellage sorgt dafür, dass eine glättende und 
straffende Wirkung erzielt wird. Der Busen wirkt schöner und praller. 
Dauer: 40 min. 
Preis: 37.00 € 
 

·  Duo-Zelluliten-Massage: in Kombination mit dem Duo-Vibrationsmassage-Gerät. Eine 
spezielle Massage mit der pflanzlichen Anti-Zelluliten-Sauerstoff-Lotion, welche speziell für die 
komplexen Bedürfnisse der Zellulite entwickelt wurde. Stoffwechsel wird unter der Haut 
aktiviert, Selbstreinigung der Haut und die Ableitung von Schlackenstoffen wird unterstützt. 
Dauer: 50 min. 
Preis: 48.00 € 
 

DEKORATIVE KOSMETISCHE BEHANDLUNGEN: 
 
·  Augenbrauenkorrektur 

Dauer: 10 min. 
Preis: 10.00 € 

·  Augenbrauenfärben 
Dauer: 10 min. 
Preis: 12.00 € 

·  Wimpernfärben 
Dauer: 20 min. 
Preis: 12.00 € 

·  Augenbrauen- und Wimpernfärben 
Dauer: 25 min. 
Preis: 22.00 € 
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·  Vinoble-Weinwickel: Eine Mischung aus Traubentrester, Traubenkernöl und Vinoble Schoko 
& Chili Bodyformer Creme wird mit angenehmen kreisförmigen  Massagegriffen auf die Haut 
aufgetragen. Durch eine spezielle Wickeltechnik wird der Abtransport von Giften und Schlacken 
unterstützt. Es entsteht eine sehr straffe, glatte Haut. Zellulite wird reduziert, Zentimeterverlust 
garantiert. Der Vinoble Weinwickel schenkt Ihnen eine schlanke Silhouette. 
Dauer: 40 min. 
Preis: 37.00 € 

 

KOSMETIKBEHANDLUNGEN FÜR IHRE NATÜRLICHE SCHÖNHEIT:  
 
GESICHTSBEHANDLUNGEN: 
 

·  Individuelle Babor Gesichtsbehandlung: „Im Einklang mit der Natur Ihrer Haut…“ 
Eine optimale hauttypgerechte kosmetische Anwendung, mit Peeling, Dampfbehandlung, 
Tiefenreinigung, Massage und Maske. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 79.00 € 

 

·  Babor-Gesichtsbehandlung für den anspruchsvollen Herren:  „Überzeugender Ausdruck 
attraktiven Selbstbewusstseins…“ Eine Behandlung, abgestimmt auf jede Anforderung 
männlicher Haut mit Peeling, Dampfbehandlung, Tiefenreinigung, Massage und Maske. 
Dauer: 60 min. 
Preis: 58.00 € 

 

·  Vinoble de Luxe Gesichtsbehandlung mit Modellage: Die Vinoble Modellage Maske ist eine 
erwärmende Maske mit Tiefenwirkung. Je nach Hautzone werden die luxuriösen Vinoble-
Cremen Schicht für Schicht aufgetragen. Die Wirkstoffe ziehen tief in die Haut ein und lassen 
ein perfektes Hautbild entstehen. Sie glätten die Haut und modellieren die Gesichtskonturen- 
eine extrem verjüngende Gesichtsbehandlung. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 102.00 € 
Augenbehandlung + 25.00 € 

 

·  Vinoble Sauvignon Classic Gesichtsbehandlung: Diese besondere Kosmetikbehandlung für 
das Gesicht eignet sich für Sie und Ihn. Ein wertvolles Traubenkernmehl wird mit Heilerde und 
einem magischen Feuchtigkeitselixier vermengt. Die Collagenbildung wird durch die in den 
Trauben enthaltenen Flavonoide angekurbelt und die Hautalterung verlangsamt. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 98.00 € 

 

·  Vinoble Basis Gesichtsbehandlung: Eine pflegende Gesichtsbehandlung mit 
Traubenkern-Bambuspeeling, Tiefenreinigung der Haut, Vinoble Traubenmaske und 
anschließender Gesichtsmassage. 
Dauer: 1 Stunde 
Preis: 70.00 € 

 

·  Weinblätter-Folia-Gesichtsbehandlung von Vinoble: 3 Phasen: Enzympeeling, 
Nanosomenträgergel, Maske aus Weinblättern. Die speziellen Wirkstoffe werden tief in die Haut 
eingebracht. Die Hautoberfläche erhält eine deutlich sichtbare Glättung und Straffung. 
Unterstützt wird dieser Effekt durch die Behandlung mit Traubenkernsäckchen.  
Dauer: 90 min. 
Preis: 102,00 € 

�

 

·  Edelweiß-Anti-Aging-Gesichtsbehandlung: mit den Produkten der hauseigenen 
Bio-Edelweißlinie. Ihrer Haut wird Feuchtigkeit zugeführt und gleichzeitig der Hautalterung und 
Faltenbildung entgegengewirkt. Die abgestorbenen Hautzellen werden während des Laaser 
Marmorpeelings von der Haut entfernt. Es erfolgt eine Tiefenreinigung mit anschließender 
Gesichts- und Decolletémassage mit der hochwertigen Edelweißgesichtscreme. Auf Ihr Gesicht 
wird anschließend eine nährende Edelweißmaske aufgetragen. 
Dauer: 60 min. 
Preis: 72,00 € 

 
SONSTIGE KOSMETISCHE ANWENDUNGEN: 
 
·  Augencontourbehandlung: Eine äußerst pflegende Behandlung für die Augen, spendet 

Feuchtigkeit und Nährstoff. Die Augencreme und das Augengel wirken abschwellend und 
durchblutungs- fördernd. Durch eine spezielle Augenmaske wird Ihre Augenzone geglättet und 
versorgt. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 35.00 € 
 

·  Babor - Lifting - Jeden Tag Ich sein: Luxuriöse Liftingpflege zur Straffung jeder 
anspruchsvollen Haut. Die kostbaren Wirkstoffe entfalten sich zu einem 4fach - Lifting -System, 
die der Haut nachhaltig neue Lebensenergie für ein jüngeres Aussehen verleiht. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 90.00 € 
 

·  Babor Anti - Aging - hochwertige Pflege mit edler Weinhefe: Pflege für die anspruchsvolle 
Haut, die mit edler Weinhefe zu neuer Schönheit aufbaut. Exklusive Wirkstoffe, wie Glutathion 
regenerieren Ihre Haut für neu erwachende, vitalisierende Schönheit. 
Dauer: 90 min. 
Preis: 78.00 € 
 

·  Entspannende Gesichtslymphdrainage: Mit langsam kreisenden und vorsichtig 
pumpenden Massagebewegungen wird die Lymphzirkulation des Gesichtes- und 
Decolletébereiches angeregt. Gute Erfolge kann man auch bei Hautproblemen und bei 
Problemen im Kopfbereich erzielen. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 32.00 € 
 

·  Gesicht- und Decolletémassage mit der harmonisierenden Wirkung des 
Rosenquarzes: Eine Gesichtsmassage regt die Durchblutung der Haut an und lockert die 
Muskulatur. Durch die Wirkung des Rosenquarzes wird der Teint glatter und rosiger. Die 
Massage mit dem Rosenquarz wirkt aufhellend auf die Sinne und lässt Sie spürbare, tiefe 
Entspannung erfahren. 
Dauer: 30 min. 
Preis: 37.00 € 
 

·  Sauerstoff-Schönheits-Gesichts- und Decolletémassage: eine regenerierende Gesichts- und 
Decolletémassage für die gestresste Haut mit Peeling und Tonic. Einzigartige Pflege durch u.a. 
Sauerstoff, Jojoba und wertvollen Kräuterextrakt. 
Dauer: 45 min. 
Preis: 50,00 € 
 
 


